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JuŮ w latach 5000-2500 p.n.e. zaobserwowano poprawŋ
sprawnoŢci „obandaŮowanych” koŗczyn dolnych Ůoġnierzy.
Malowidġa  w jaskiniach Tassili (Algeria)

Hipokrates, Galen,Pare - zalecali „ciasne  opatrunki”  w
owrzodzeniach  koŗczyn.owrzodzeniach  koŗczyn.

O „leczeniu Ůylaków za pomocņ bandaŮy nóg” pisaġ
w XV w. Giovanni Savonarola

William Harvey XVI/XVII odkryġ zwiņzek miŋdzy zastojem Ůylnym
wpġywem i ciŢnienia zewnŋtrznego.











((16231623--16881688))

NiemieckiNiemiecki lekarzlekarz wojskowywojskowy JohannJohann SigismundSigismund EisholtzEisholtzNiemieckiNiemiecki lekarzlekarz wojskowywojskowy JohannJohann SigismundSigismund EisholtzEisholtz

uu trzechtrzech ŨoğnierzyŨoğnierzy zz niegojŃcyminiegojŃcymi siňsiň owrzodzeniamiowrzodzeniami golenigoleni

wstrzyknŃğwstrzyknŃğ dodo "Ũyğy"Ũyğy poğoŨonejpoğoŨonej nadnad wrzodem"wrzodem" naparnapar zz liŜcialiŜcia babkibabki

lancetowatejlancetowatej..



RokRok 18301830 -- francuskifrancuski ortopedaortopeda zz LyonuLyonu CharlesCharles
GabrielGabriel PravazPravaz //17911791--18531853// opracowujeopracowuje
konstrukcjňkonstrukcjň strzykawkistrzykawki ii wstrzykujewstrzykuje dodo ŨylakówŨylaków
3030%% roztwórroztwór chlorkuchlorku ŨelazaŨelaza..



Postňpowanie Klasyczne CHIRURGIAPostňpowanie Klasyczne CHIRURGIA
I. Usuwanie  Ũyğy odpiszczelowejI. Usuwanie  Ũyğy odpiszczelowej

Stripping   :  dğugiStripping   :  dğugi

William W. Babcock (1872-1963)
: proksymalny: proksymalny
: odcinkowy: odcinkowy: odcinkowy: odcinkowy

II.II. BezBez usuwania Ũyğy odpiszczelowejusuwania Ũyğy odpiszczelowej
1.Flebektomia (mechaniczna,1.Flebektomia (mechaniczna, kriokrio…)…)
2. CHIVA2. CHIVA
3. ASVAL3. ASVAL



HISTORIA PODSKÓRNEGO USUNIŇCIA ŧYĞY
ODPISZCZELOWEJ (“STRIPPINGU")

Kellera (1905)    = podskórne wyrwanie Ũyğy odpiszczelowej haczyk

Babcock (1907)  = metalowŃ sondň zakoŒczonŃ oczkiem;

Homans (1916) = podwiŃzanie i przeciňcie wszystkich dopğywów Ũyğy odpiszczelowej



HISTORIA PODSKÓRNEGO USUNIŇCIA ŧYĞY
ODPISZCZELOWEJ (“STRIPPINGU")

Van der Stricht (1963) –usuniňcie Ũyğy odpiszczelowej za pomocŃ
jej wgğobienia

Negus (1986) - oszczňdzanie Ũyğy odpiszczelowej na goleni (limited
stripping);



ULTRASONOGRAFIALata 1970 > 80 >>



KaŨdy obraz choroby Ũylnej jest inny !!!!

• StopieŒ zaawansowania
• Czas trwania choroby
• Typ Ũylaków

pniowe pozapniowe siatkowate teleangiektazje

RÓŧNORODNOśĹ JEST NORMł ! ! !



TUMESCENCJA

Pğyn Kleina
· 500 ml NaCl 0,9%
· 20 ml Lidokaina %
· 1 ml Adrenalina 1:1000
· 5 ml Dwuwňglanu sodu 8,5%

TLA Tumescent Local Anaesthesia

· 5 ml Dwuwňglanu sodu 8,5%

1. Zmniejszenie objňtoŜci Ũyğy
2. Osğona przed dziağaniem termicznym sŃsiadujŃcych tkanek
3.  Dziağanie p-bólowe

Klein JA.: J of Derm Surg Oncol 1990,16,3 ,248-63,



NIEWYDOLNE PNIE ÀYLNE I ÀYLAKI
A. USUWANIE  („wycinanie”)

B. ZAMYKANIE  (ABLACYJNE)



NIE - termiczne

Metody ABLACYJNE

TERMICZNE

NIE - termiczne



METODY      ABLACJI
TERMICZNEJ

EVLT (EndoVenous Laser Treatment)
1470 nm (1989)

RF (Radiofrequency)              (1998)

SVS (Steam Vein Sclerosis)   (2010)



Prof. MieczysƱaw  POLITOWSKI
(1920 – 1984)

„Elektroresekcja ȍylaków”
1970…….



STEAM VEIN SCLEROSIS



EVLA with 1940 nm
Laser tulowy



Endovenous MicroWave
EMWA

Whiteley Clinic
February 18,2019

Szpital Eskulap
Akademia
Flebologii
21.09.2019
BYDGOSZCZ

ECO Medical Najing



LASER      CROSSECOMY

Uldis MAURINS

Ragg JC: Laser crossectomy versus infra epigstric closure
randomised study (minor stumps , 5 mm, moderate 5-17 mm 98% pokrycia)
AAGSV  4,2 % v 21,7% po 2 latach.

Rits J.,Rabe E.,Kadis A.,Prave A., Vigants R., Pannier F.,Mautins U.:Endovenous laser therapy
of GSV Three Year Results of Ramdomised study comparing 0 and 2 cm ablation distanses
from the Deep Vein.
No = difference : to satisfaction,pain VCSS …..
Yes =  proximal reflux (9/15%) and recurrence (AASV  8/14 %)



VENOUSNEWS
Wedneday,18 September 2019

There is no significant difference in pain and recanalization for patients
undergoing endovenous laser ablation (EVLA) at different power settings,
according to the results of a new randomised controlled clinical trial.

Denis BORSUK

5W - 7W - 10W

70J/cm



Dr Lorenzo Tessari

Tessari L, Cavezzi A, Frullini A.: Preliminary experience

1980Knight,Cabrera,Thibault

Xu J et al .: A modified Tessari method for producing more
foam. Springerplus 2016;5:129.

Tessari L, Cavezzi A, Frullini A.: Preliminary experience
with a new sclerosing foam in the treatment of varicose
veins. Dermatol Surg. 2001;27:58–60.



Sclerosafe i V- block
nowe otwarcie skleroterapii

V- blockSclerosafe



MECHANICZNO - CHEMICZNA
ABLACJA

FLEBOGRIF

CLARIVEIN



Almeida JI et al .: Vein closure using cyanoacrylate
adhesive: 60 day swine model results .
Vasc Endovasc Surg 2011;45: 631-35.

Dr. Jose I. Almeida, MD
Specializes in Vascular Surgery
Miami Vein Center



Almeida JI et al .: First human use of cyanoacrylate adhesive
for treatment of saphenous vein incompetence. J Vasc Surg
2013;1: 174–180.

Proebstle TM et al.:The European muliticenter cohord studyProebstle TM et al.:The European muliticenter cohord study
on cyanoacryleat embolization of ferluxing great saphenous
veins. J Vasc Surg 2015;vol.3,1,2-7.

FDA  = 2015



VENASEAL
VenaBLOCK

Ablation by polymerization

N -butyl cyanoacrylate



POSTŇPOWANIE HYBRYDOWE

ĞłCZENIE   METOD !!!!

> 70 %ST
EVLT
RF
KLEJ
SKLERO
??????? MINIFLEBEKTOMIA

SCLERO ………
KLEJ

> 70 %



Cryo-Laser and Cryo-
Sclerotherapy (CLaCS)

1.Przezskórny Laser (Nd:YAG 1064 nm)
2.Skleroterpia 75% dekstrozŃ
3.Chğodzenie skóry (-20oC)

4.Veinviewer



Polska ………………………..ST

USA / Wielka Brytania…….EVLT

Francja…………………SCL,  RF

Od czego zaleŨy wybór metody ?

Francja…………………SCL,  RF

Turcja………………………..CEA

Niemcy………………1000 EUR



EKONOMIA

Epstein D, et al.: Cost-Effectiveness of Current and
Emerging Treatments of Varicose Veins. Value Health.
2018 Aug;21(8):911-920.2018 Aug;21(8):911-920.

CONCLUSIONS:
RFA was the treatment with highest median rank for not benefit, MOCA
second, EVLA third, HL/S fourth, CAE fifth, and CONS and UGFS sixth.



Sun Yi : Bleomycin Polidocanol Foam (BPF) Stability
– In Vitro Evidence for the Effectiveness of a Novel
Sclerosant for Venous Malformations.Sclerosant for Venous Malformations.
Eur J of Vasc and Endovasc. 2020,February 59(6).



A new modality in vein treatment:
Percutaneous valvuloplasty by interventional

injection of hyaluronic acid gel

Johann Chris  Ragg



„Ostatni pomysğ …….”
Obermayer AF : „HIFU - high-intensity focused ultrasound
for treatment of varicose veins”  CX 2019.

· no knife· no knife

· no needle

· no catheter

· no anaesthesia



1. Diagnostyka przed i Ŝród - operacyjna

PODSUMOWANIE

2. Zdecydowane zmniejszenie traumatyzacji tkanek

Operacje endoŨylne
- ablacje fizyczne
- ………chemiczne

Postňpowanie hybrydowe

Indywidualne podejŜcie do chorego

Szybki powrót do aktywnoŜci Ũyciowej












