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Estetyka to dziedzina filozofii zajmująca się badaniem piękna !

Jakie są kryteria oceny estetycznej ?

Co jest postrzegane jako piękne a co jest brzydkie ?

Bada rolę emocji, wrażeń i intuicji !Bada rolę emocji, wrażeń i intuicji !



Oceniając krytycznie wynik leczenia chorego pod kątem
estetycznym pamiętajmy !!!!

- Nie znamy stanu klinicznego przed leczeniem !

- Stosowania się chorego do zaleceń lekarskich !

- Czy nadal pozostają czynniki ryzyka ?

- Może się okazać , że MY byliśmy lekarzem leczącym !



Flebologia estetyczna to:
medycyna estetyczna naczyń krwionośnych

Ma na celu poprawę estetyki skóry
i redukcję widocznych  zmian naczyniowych

AI

i redukcję widocznych  zmian naczyniowych



Piękno to pojęcie subiektywne - odnosi się
do cechy czegoś, co jest atrakcyjne,
przyjemne dla oka, ducha lub zmysłów !

Piękno i brzydota to dwie subiektywne
kategorie silnie związane z percepcją !kategorie silnie związane z percepcją !



REATYWIZM

”Piękno leży
w oku obserwatora”

Charlotte Bronte 1806 -1855



Starożytność XIV w.

XVI w. XVII w.



Starożytność

XVI w.   XVIII  w.



Kanon zespół wzorców ludzkiej postaci

Było ściśle powiązane z zagadnieniami proporcji
Kanony greckie (8 , 9 modułów)

kalos kagatos

Kanon w starożytnym Rzymie (10)

Kanony nowożytneKanony nowożytne

„Symetria jest   nudną sztuką
głupców”……



Czy możemy mówić  KANONIE
Flebologii Estetycznej   ?

NIE !



Każdy obraz choroby żylnej jest inny !!!!

pniowe pozapniowe siatkowate teleangiektazje

RÓŻNORODNOŚĆ JEST NORMĄ ! !

Stopień zaawansowania, czas trwania, inne choroby

CEAP



Przychodzi Pani
(rzadziej Pan)(rzadziej Pan)

do lekarza…….



kurcze
świąd (“niespokojne nogi”)

…i co mówi : MAM   ŻYLAKI !
oraz  …..

“puchną mi nogi”

ciężkie nogi.

pieczenie, kłucie



Co myśli CHORYCo myśli CHORY
Usunięcie żylaków,Usunięcie żylaków, „„pajączków”,pajączków”,
obrzęków (limfatycznych !) cellulituobrzęków (limfatycznych !) cellulitu……..
dolegliwoscidolegliwosci

Jednym bezbolesnym zabiegiem,Jednym bezbolesnym zabiegiem, ambulatoryjnymambulatoryjnymJednym bezbolesnym zabiegiem,Jednym bezbolesnym zabiegiem, ambulatoryjnymambulatoryjnym
na całe życiena całe życie ……..  „ bezśladowo” !!!..  „ bezśladowo” !!!
……i „……i „bezkosztowobezkosztowo” (NFZ)” (NFZ)



Trwałe zniesienie  nadciśnienia (Trwałe zniesienie  nadciśnienia (refluksurefluksu))
w GSV (GSVw GSV (GSV accessaccess), PV,SSV !), PV,SSV !

Usunięcie żylakówUsunięcie żylakówUsunięcie żylakówUsunięcie żylaków

Przy możliwie „akceptowalnym”Przy możliwie „akceptowalnym”
kosmetycznym efekcie !kosmetycznym efekcie !



@ jak pogodzić racje medyczne ?

@@ z oczekiwaniami chorego ?













1.Możliwości, ograniczenia i RYZYKO
2.Indywidualizacja / personifikacja
3.Długotermionowe planowanie
4. Komunikacja i zaufanie

(alternatywne    metody)

Jak poprawić ostateczny  wynik estetyczny ?

(alternatywne    metody)
5. Zalecenia po zabiegu i ich weryfikacja
6. Zmiany stylu życia



Ważną role odgrywa
zrozumienie

SMART ANGINGSMART ANGING
tj. akceptacja
wyglądu przy

maksymalnym QoL



2023 rok ….

Czy jest jeden idealny sposób na
usunięcie   „wszystkich” żylaków” ???

Nie - istotą jest wybór indywidualny…metody
„do chorego”…

„Medycyna dedykowana”
„Medycyna personifikowana”



2023 rok ……
Czy jest JEDEN idealny sposób na
usunięcie  wszystkich żylaków ???

Nie...
istotą jest indywidualny wybóristotą jest indywidualny wybór
metody
oraz ich łączenie ...czyli postępowanie

HYBRYDOWE



Chora L. 65
4 x ciąże
Genetyka (+++)
Fizyczna praca stojąca
Operacja klasyczna   wieku 25 lat
(stripping + flebektomie)
WYNIK odległy medyczny  (+++)

kosmetyczny (-,-)



Nemo medicus sine philosophy

Nemo medicus sine psychologusNemo medicus sine psychologus



DZIĘKUJĘ   …….


