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Przewlekta choroba zylna:
dermatologiczno - chirurgiczne kontrowesje

— punkt widzenia chirurga.
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ULCUS CRURIS

HIPOCRATES
460-370 pne

Crux aegroti = crux medicorum
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Pieczenie, klucie
Kurcze

Swigd (“niepokojne nogi”)

Obrzeki (“puchng mi nogi”)

Ciezkie
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Przewlekta Choroba Zylna - jest procesem
przewlekle postepujgcym , nieodwracalnym o
hemodynamiczne| | zapalnej patofizjologii.




Kolejnos¢ zjawisk w patofizjologii (CVI,CVD)

e

Przyleganie leukocytow do $ciany i zastawek zyt

Aktywacja czynnikow - 10-15 lat
zapalnych

Przebudowa zastawki i Sciany
zylnej

Objawy kliniczne




Zaburzony przeptyw Krwi
(shear stress)
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Metaloproteinazy (MMPSs) — biatka stanu
zapalnego odpowiedzialne za niszczenie scian
| zastawek zyt

Uszkodzone W+c')5na kolagen!
/
»

* Nieodwracalnie niszczg biatka strukturalne

* Przyczyniajg sie do uposledzenia
kurczliwosci komaorek miesni gtadkich

Prawidtowe widkna kolagenu

MMP — metaloproteinaza uszkadzajgca wtokna koIagean'/\ \d.Q




Zaburzenia rownowagi w uktadzie MMP/TIMP
odgrywajg istotna role w rozwoju PChZ od C3
do C6

Aktywnos¢ metaloproteinaz (MMPs) hamowana jest przez tkankowe
Inhibitory MMP (TIMPS).




Kliniczna klasyfikacja C EAP
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MIKRO — SKLEROTERAPIA
LASER, RF




Tvpe 1 Telangiectasia, ,spider veins”
0,1-2,0 mm in diameter

Tvpe 1A Telangiectatic matting
<0,2 mm network, bright - red

Type 2 Venulectasis
1,0-2,0 mm violaceous, cyanotic

Type 3  Reticular veins (,minor“varicose veins, ,feeder veins”)




ULTRASONOGRAFIA™***




Skutki nadcisnienia oraz stanu zapalnego
przenoszg sie z uktadu zylnego do skory
(C4)

Microhemorrhage




Zanikowo-zapalne zmiany skdrne w przebiegu
PNZ (C4) ,czesto” poprzedzajg wystapienie
Wrzodu zylnego

Twardzinopodobne
stwardnienie skory
(lipodermatosclerosis)

Przebarwienia

Zanik biaty (atrophie
blanche)
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SUPLEMENT DIETY

CHOROBA




LEK bez Recepty

CHOROBA CHORY 2

OTC (over the counter ) —wydawany bez recepty,




PRODUKT LECZNICZY = LEK

Rx (lub Rp) — wydawane z przepisu lekarza “na recepte”

CHOROBA CHORY



SULODEXYD

GLIKOZOAMONOGLIKAN
POLISACHARYD

W przeciwienstwie do suplementow diety oraz lekow
sprzedawanych w systemie OTC (over the counter )

Jedyny lek recepturowy !



XVIII UIP WORLD CONGRESS —
MELBOURNE
4-8 lutego 2018 .

1. Tianjia Li, Changwei Liu (Chiny). :Sulodexide recovers endothelial function
through reconstructing glycocalyx in the balloon-injury rat carotid artery
model.

2. Alberto Frati (Meksyk).: Sulodexide as and adjunctive management in patient
with venous leg ulcers.

3 = Paolo Casoni, Fabio Villa, Piero Corona (Wlochy).:Sulodexide therapy after
endovascular or hemodynamic treatment for varicose veins.




Wptyw na markery fazy zapalnej | fazy
zlarninowania —> przyspieszenie leczenia

Faza zapalna

Sulodeksyd zwieksza
ekspresje markerow
fazy ziarninowania:
IP-10, PDGFbb, MMP-

ﬁ, MMP-7

Sulodeksyd zmniejsza
ekspresje markerow fazy
zapalnej owrzodzenia:

IL-1B, IL-12, IL-8, IL-10, GM-
CSF, MMP-9

Faza ziarninowani



Sulodeksyd w rekomendacjach

z CHEST

AMERICAN COLLEGE
of CHEST PHYSICIANS

BM]

ClinicalEvidence

—
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POLSKIE TOWARZYSTWO

LECZENIA RAN

W chorobie zylnej jako uzupetnienie terapii uciskowej ( bol i
obrzeki)

» The Society for Vascular Surgery and the American Venous Forum?

W leczeniu wrzodu zylnego w skojarzeniu z terapig uciskowa:
* American College of Chest Physicians?
» European Society for Vascular Surgery (ESVS)3
» The Society for Vascular Surgery and the American Venous Forum?
« BMJ Clinical Evidence®

» Polskie Towarzystwo Leczenia Ran - Polskie Wytyczne Grupy
Ekspertéwe®

W przedituzonej profilaktyce przeciwzakrzepowej u pacjentow
z idiopatyczna ZZG i duzym ryzykiem krwawienia:

» Konsensus Polski 2017.



LEKARZ RODZINNY

DERMATOLOG

.




Jak moze pomaoc chirurg?

WYWIADY
- dolegliwosci

- czas trwania choroby

- dotychczasowe leczenie
- ,ginekologia”

30% - 40%




CELEM PATOFIZLOGICZNY
LECZENIA CHIRURGICZNEGQ
JEST ZNIESIENIE REFLUKSU Y

Refluks w niewydolnosci zylnej




Jak moze pomaoc chirurg?

Usuniecie niewydolnosci GSV
(90%), SSV oraz zylakow !

& Can Slosk Phoda - cap 14887488



2018 rok ......

Czy jest idealny sposoOb ,na usuniecie
zylakow” ?7?7?

Nie, ale istota jest wybor




Kazdy obraz choroby zylnej jest inny :
e« Stopien zaawansowania
« (Czas trwania choroby
 Typ zylakdw

@ pniowe, pozapniowe,

@ @ siatkowate,teleangiektazj
@@ @ pierwotne, wtorne,




Leczenie ,interwencyjne” zylakow

l. Chirurgia




Ablacja nietermiczna

1. Skleroterapia

2. Klejenie

nasehl




Jak moze pomac chirurg cd
?

Usuniecie niewydolnych perforatorow




Jak moze pomac chirurg cd

t)
" Poprawié przeptyw (odplyw) przez uktad gteboki
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Il. Jak moze pomaoc chirurg ,miejscowo” °




Il. Jak moze pomaoc chirurg ,miejscowo” ?

Split Thicknes Skin Grafts
STSGs



Leczenie kompetencyjne....

-




,Nemo medicus sine philosophus”

T —




| to by byto na tyle !

DZIEKUJE




CHOROBA CHORY

SUPLEMENT DIETY

LEK bez Recepty

OTC (over the counter ) —wydawany bez
recepty

Rx (lub Rp) — wydawane z przepisu lekarza “na recepte”

PRODU KT LECZNICZY = LEK



Skutki nadcisnienia oraz stanu zapalnego
przenoszg sie z uktadu zylnego do skory
(C4)

Microhemorrhage

rozszczelnienie scian naczyn

Zanikowo-zapalne zmiany skorne w przebiegu PNZ
(C4) ,czesto” poprzedzajg wystgpienie wrzodu



